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1. OBJETIVO " |-TunnE
TARRAGONA

El presente documento recoge las principales lineas de actuacion para gestionar el
retorno progresivo a la normalidad/nueva realidad, tras el levantamiento del estado de
alarma y los planes de desconfinamiento autorizados por el Gobierno de la Nacioén.

Para desarrollar este plan de accion se ha tenido en cuenta el documento “Plan de
retorno gradual a la actividad habitual en los activos gestionados por CBRE. COVID19"
proporcionado desde el departamento central de Security / Health & Safety de CBRE.

El objetivo principal es conseguir que los usuarios del edificio se sientan comodos en su
lugar habitual de frabagjo, recuperando para ellos 1os niveles de confort previos a la
pandemia sanitaria, transmitiéndoles seguridad y confrol con el establecimiento de las
medidas necesarias para lograr la actividad normal en un ambiente saludable.
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2. MEDIDAS EN EL EDIFICIO




2. MEDIDAS EN EL EDIFICIO TORRE
ACCESOS PEATONALES — TORRE Y CUERPO BAJO TARRAGONA

« Senalizacién de posicion en ascensores

X ,-'JI i=i 08" . Sefalizacidn del sentido de circulacién por
L

T escaleras

Senalizacidon normas de utilizacidn de los

ascensores
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A NI NENE

- Senalizacion distancia de seguridad

» Senalizacion direccidon de recorridos

 Dispensador de gel hidroldgico

x% « Mampara protectora en Recepcion.
sassmsEmmnnns k) -  Acceso cerrado
- aiEEEEEEEE _ ﬂ:"'-\. ‘ ., .
: . ' .+ Separacion de espacios
[ 1] |
. v . t——k | T T A a J
: : i Se recomienda el uso de mascarillas por parte de todos los usuarios
s del edificio.
i | 5 1 | - Se recomienda la utilizacién de escaleras de evacuacion
. - s senalizadas, utilizando Unicamente los sentidos de circulacion
' T V - A marcados.
/J - = « Las puertas principales del edificio se mantendrdan abiertas en las
N B ' ' horas punta.

« Los tornos de accesos se programardn Unicamente en el sentido
. I marcado.
« Serecepcionard toda la paqueteria y carteria en la recepcion del
edificio y se repartird una vez al dia, a excepciéon de:
« Burofaxes los usuarios deberdn bajar a buscarlos en la
recepcion del edificio previo aviso de Recepcion.
« Grandes Volumenes: Se coordinard de forma particular cada
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2. MEDIDAS EN EL EDIFICIO TORRE
ACCESOS PEATONALES — GALLETA TARRAGONA

MEDIDAS EN EL EDIFICIO
Senalizacién de posicion en ascensores

Senalizacién del sentido de circulacién por
escaleras

Senadlizacidon normas de utilizacidon de los

ascensores

Senalizacién distancia de seguridad

Senalizacion direccidn de recorridos

Dispensador de gel hidrolégico

Acceso cerrado

OTRAS MEDIDAS
« Se recomienda la utilizacidn de escaleras de evacuacion
senalizadas, utilizando Unicamente los sentidos de circulacién
marcados..
« Serecepcionard toda la paqueteria y carteria en la recepcion del
edificio y se repartird una vez al dia, a excepciéon de:
« Burofaxes los usuarios deberdn bajar a buscarlos en la
recepcioén del edificio previo aviso de Recepcion.
Grandes VoliUmenes: Se coordinard de forma particular cada
Caso.




2. ACCESOS EXTERIORES Y ZONA FUMADORES TORRE
TARRAGONA

MEDIDAS EN EL EDIFICIO

* Acceso parquin

* Accesos peatonales

« Zona sin paradas

+ 7ona de descanso para fumadores

« Zona de descanso al aire libre

UTILIZACION DE ESPACIOS AL AIRE LIBRE

;Doénde puedo estar?
Si necesito descansar siempre iré ala plaza frente a

Galleta.

Tengo espacio suficiente para mantener las distancias
de seguridad en fodo momento.

Si soy fumador, me colocaré en la zona marcada.

:;Doénde puedo no estar?
En la zona cercana a los accesos al edificio.

Unicamente son zonas de frdnsito.




2. MEDIDAS EN EL EDIFICIO -l rmnnE
ACCESO RODADO — MUELLE DE CARGA TARRAGONA
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2. MEDIDAS EN EL EDIFICIO TORRE
ACCESO RODADO - PARQUIN -2 TARRAGONA

MEDIDAS EN EL EDIFICIO
o « Dispensador de gel hidrolégico

» Parguin de bicicletas
« Acceso de vehiculos y bicicletas
+ Acceso peatonal

« Acceso cerrado

e Acceso cerrado, solo salida en caso de

emergencia

OTRAS MEDIDAS

» El parquin de P-2 se utilizard Unicamente por los usuarios de Torre y
CB.

« El parquin de P-3 se utilizard Unicamente por los usuarios de Galleta.

« Se habilita en P-2 parquin de bicicletas a disposicion de todos los
usuarios.

+ Cerramos acceso a Galleta desde P-2.

« Cierre de bano de ZZCC en sétanos.




2. MEDIDAS EN EL EDIFICIO -l rmnns
ACCESO RODADO - PARQUIN -3 TARRAGONA

MEDIDAS EN EL EDIFICIO
Dispensador de gel hidroldgico

Parguin de bicicletas
Acceso de vehiculos y bicicletas

Acceso peatonadl

Acceso cerrado

Acceso cerrado, solo salida en caso de

emergencia

OTRAS MEDIDAS
El parquin de P-2 se utilizard Unicamente por los usuarios de Torre y
CB.
El parquin de P-3 se utilizard Unicamente por los usuarios de Galleta.
Se habilita en P-2 parquin de bicicletas a disposiciéon de todos los
usuarios.
Cerramos acceso a Torre desde P-3.
Limitamos el acceso a zonas no ocupadas de Sétano -3
Cierre de bano de 7ZCC en sétanos




2. MEDIDAS EN EL EDIFICIO -l rmnnE
TRANSPORTE VERTICAL TARRAGONA

TORRE

5QUE ASCENSOR TENGO QUE UTILIZAR?

-| rmnﬁi . .
TARRAGONA Todos los usuarios priorizaran el uso de escaleras.
ASC. CUERPO BAJO
- De uso exclusivo para usuarios parquin de Cuerpo Bajo y Torre.
- De uso exclusivo para usuarios de plantas -1, ent, 1 y 2 de Torre y Cuerpo
Bajo.

ASC TORRE

ASC TORRE:
- De uso exclusivo para usuarios de Torre, desde P3 y superiores.
- El acceso desde el parquin se gestionard realizando el cambio en P2.

CUERFO EAJO GALLETA

FLAMTA 2

RECOMENDACIONES GENERALES
PLANTA By « Se limitard el uso de los ascensores con las siguientes recomendaciones:
* 2 personas, en caso de que ambos usuarios porten medidas de

proteccion (mascarillas)
« 1 personas, en caso de que el usuario no porte medidas de proteccion.
« Se habilitard el montacargas de Torre durante las horas punta.

Recorndo

Sotano Torre Sotano -2 Utilizo los ascensores de Cuerpo Bajo y realizo el cambio a Torre en Planta 2
Sotano Cuerpo Bojo Sotano -2 Utilizo los ascensores de Cuerpo Bajo

Sotano Galleta Sétano -3 Utilizo los ascensores de Galleta

Planta Baja  Torre (F3 y superiores) Planta Baja Utilizo los ascensores de Torre

Planta Boja  Cuerpo Bajo y Torre (hasta P2) Planta Baja Utilizo los ascensores de Cuerpo Bajo

Planta Baja Galleta Planta Baja Utilizo los ascensores de Galleta

CBRE @,



2. MEDIDAS EN EL EDIFICIO -‘ |-TI]RHE
MEDIDAS EN PLANTA — PLANTA TIPO TORRE TARRAGONA
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2. MEDIDAS EN EL EDIFICIO -‘ |-TI]RHE
MEDIDAS EN PLANTA — PLANTA TIPO TORRE + CUERPO BAJO TARRAGONA

MEDIDAS EN EL EDIFICIO
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2. MEDIDAS EN EL EDIFICIO -‘ |-TI]RHE
MEDIDAS EN PLANTA — PLANTA TIPO GALLETA TARRAGONA

MEDIDAS EN EL EDIFICIO

Senalizacién de posicidn en ascensores
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2. MEDIDAS EN EL EDIFICIO TORRE
INSTALACIONES Y SERVICIOS TARRAGONA

INSTALACION DE CLIMATIZACION N7

Se asegurard la ventilacion adecuada con un aumento de suministro de aire exterior,

Asegurar la ventilacion de los espacios aumentando el suministro de aire exterior y la ventilacion de salida

Asegurar una ventilacion regular mediante ventanas y puertas incluso en edificios que dispongan de ventilacidn mecdnica.
Mantener la ventilacion de banos 24/7 en funcionamiento.

Mantener la renovacion del edificio 24/7 en funcionamiento.

Indicar a todo el personal e inquilinos que descarguen los inodoros con la tapa cerrada.

No alterar las condiciones de temperatura de calefaccion, refrigeracion y humedad que se han utilizado hasta el momento.
No se debe planificar la limpieza de conductos de aire durante este periodo.

SERVICIOS EN EL EDIFICIO a

W)

Se solicitard al personal de las empresas de servicios y a sus empleadores, la presentacion quincenal de declaraciones
responsables sobre la no presentacion de sintomas relacionados con el Covid19 en los Ultimos 15 dias.

Todo el personal de empresas de servicios deberd portar los EPls que sean recomendados (aungue no necesariamente
obligatorios) por las autoridades competentes.
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